
 

 

Programme d'études à l'étranger pour adolescents 

Immersion en espagnol pour les jeunes de 16 à 17 ans, disponible toute l'année sur notre campus 

d'Heredia City. 

Les adolescents inscrits à notre programme d'immersion espagnole étudient l'espagnol 20 heures par 

semaine, participent à des activités culturelles quotidiennes, vivent chez une famille d'accueil soigneusement 

sélectionnée et apprennent à s'adapter de manière autonome à une nouvelle culture et à une nouvelle 

langue. Ils effectuent également du bénévolat auprès de la communauté locale et rejoignent notre club de 

conversation hebdomadaire avec nos élèves costaricains, une excellente occasion de se faire des amis du 

pays d'accueil. Le programme se déroule tout au long de l'année et sa durée varie d'une semaine à six mois. Il 

est ouvert aux élèves de tous horizons et de toutes nationalités, quel que soit leur niveau d'espagnol.  

Les adolescents de moins de 16 ans peuvent être admis à condition qu'un parent ou tuteur légal réside au 

Costa Rica et à proximité du campus pendant toute la durée du programme. Les parents peuvent également 

s'inscrire à des cours d'espagnol pour adultes durant cette période s'ils le souhaitent. 

   

Une semaine typique à Intercultura : 

• 8 :30am – 12 :30pm :  Cours d’espagnol de lundi à vendredi. 

• 1 :30pm – 5 :30pm :  Un programme d'activités quotidiennes variées de lundi à jeudi, incluant : 

danse latine, club de conversation avec les étudiants locaux, yoga, cuisine, 

Zumba, séances d'orientation, visites culturelles, visite de la ville d'Heredia, 

bénévolat, et bien plus encore. Les soirées sont consacrées au dîner en famille 

d'accueil, à la préparation des devoirs et à la détente. 

• Les fins de semaine :  Les week-ends sont consacrés soit à des excursions organisées par Intercultura 

vers les plages, les volcans et les parcs nationaux du pays, soit à des moments 

passés en famille d'accueil et avec des amis de l'école. Chaque famille d'accueil 

est différente, mais toutes veillent à intégrer l'étudiant à leurs activités 

quotidiennes et à lui faire découvrir le meilleur d'Heredia et du Costa Rica. 

  

  

  

 

https://interculturacostarica.com/fr/immersion-en-espagnol-pour-adultes/


 

Qui s'occupe des adolescents pendant leur programme ? 

Notre équipe d'assistance dévouée et expérimentée possède de nombreuses années d'expérience dans le 

domaine de l'éducation et de la gestion des séjours d'études à l'étranger. Nous sommes :  

 Holli Barrett, Coordonnatrice des Programmes Internationaux (originaire des États-Unis) 

 Annia Delgado, Coordonnatrice de séjours en famille d'accueil et de bénévolat (du Costa Rica) 

 Marcelo Arroyo, MEd, MA., Directeur Académique (du Costa Rica)  

 Laura Ellington, MA., Directeur fondateur (originaire du Royaume-Uni, né en Suisse) 

La plupart de nos employés travaillent avec nous depuis 10 ans ou plus ; vous trouverez plus d’informations 

sur notre personnel et nos enseignants ainsi que sur leurs qualifications ici. 
 

 

Ce qui est inclus : 

✓ Accueil à l’aéroport 

✓ Petit déjeuner et dîner 

✓ Cours intensifs et personnalisés en format 

privé (15 h/semaine) ou en groupe (20 

h/semaine) 

✓ Hébergement en famille d’accueil 

costaricienne soigneusement sélectionnée 

✓ Encadrement et soutien 24 h/24 par notre 

personnel multilingue  

✓ Frais de placement pour le programme de 

bénévolat  

✓ Une excursion culturelle en semaine et 

toutes les activités parascolaires de l’école 

Ce qui n'est pas inclus 

 

❖ Billet d'avion aller-retour pour le Costa Rica 

❖ Déjeuner (disponible près de l'école ou en ville 

pour environ 8 $ par jour)  

❖ Transport vers le lieu de bénévolat 

(généralement accessible à pied)  

❖ Argent de poche (budget suggéré : 50 à 100 $ 

par semaine) 

❖ Excursions du week-end (de 35 à 290 $) T 

❖ Transfert de retour à l’aéroport (environ 28 $, 

organisé par l'école)

 

   

https://interculturacostarica.com/fr/notre-equipe/


 

Ce programme n'est pas fait pour tout le monde ! Il exige une grande autonomie et une volonté de sortir de sa 

zone de confort ; une curiosité et un intérêt pour la culture costaricienne ; le désir de s'immerger dans la 

langue espagnole ; et la détermination de tirer le meilleur parti possible de cette expérience. 

Sans aucun doute, cette expérience vous mettra à l'épreuve, vous transformera et élargira vos horizons bien 

au-delà de ce que vous auriez pu imaginer !  

 

 


